
Vertaald vanuit het Frans betekent Forme(s) de Vie levensvorm 
óf: vormen van leven. Speels vertaald betekent het vorm geven 
aan het leven door, het lichaam vanuit een esthetische motivatie 
in beweging te brengen. 

In Forme(s) de Vie brengt de Frans/Vietnamese choreograaf  
Eric Minh Cuong Castaing dansers van het gezelschap Shonen 
en volwassenen met een mobiliteitsbeperking samen. Zo  
onthult hij de kracht en kwetsbaarheid van lichamen die al  
te vaak worden onderschat of afgeschreven. Welke gebaren  
zou je behouden als beweging een probleem wordt, een doel  
op zich, een strijd die al je aandacht opeist? 

De dansers worden als het ware ingezet als menselijke 
prothesen en compenseren met hun lichaam de motorische 
tekortkomingen van een voormalige danseres en een voormalige 
bokser. De voorstelling ontwikkelt zich organisch rondom een 
filminstallatie en de aanwezigheid van de bezoekers.

Wees welkom bij deze bijzondere dansvoorstelling  
in Space for Dance Art.

Lokatie 
ICK Dans Amsterdam
— Space for Dance Art 
Rijnlandlaan 3, Amsterdam

WORKSHOP  
door Dido Mirck van Danspark
In de workshop met Dido Mirck 
van DansPark voorafgaand aan 
de voorstelling. zal je ervaren dat 
dans voor idereen is. DansPark 
geeft wekelijks lessen aan  
mensen met Parkinson, Ms,  
NAH en de ziekte van Huntington.  
Deze lessen zijn toegangkelijk 
voor zittende, staande, rollende  
en lopende dansers.

Kom zelf in beweging in je (rol)
stoel, achter je rollator of met  
je (wandel)stok.

donderdag 15 december 14:00 

FORME(S) DE VIE
VOORSTELLING 
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HET INTERNATIONAAL CHOREOGRAFISCH KUNSTENCENTRUM (ICK) IS EEN PLATFORM VOOR HEDENDAAGSE DANS ONDER DE VISIE VAN EMIO GRECO | PIETER C. SCHOLTEN. ICK DANS AMSTERDAM IS GEBOUWD OP DRIE ONLOSMAKELIJK 
MET ELKAAR VERBONDEN PIJLERS: ICK COMPANY INCLUSIEF HET JUNIORGEZELSCHAP ICKNEXT (PRODUCEREN VAN INTERNATIONALE DANSVOORSTELLINGEN), ICK-ARTIST SPACE (PRODUCTIEHUIS VOOR NIEUWE MAKERS) EN ICK-ACADEMY 
(VERWEZENLIJKEN VAN EDUCATIE- EN ONDERZOEKSPROJECTEN). ICK IS GEVESTIGD IN DE SPACE FOR DANCE ART WAAR VOORSTELLINGEN, LEZINGEN, WORKSHOPS EN SYMPOSIA WORDEN GEPRESENTEERD.

info & kaarten

WWW.ICKAMSTERDAM.NL


